
UTILISATION

Le produit PrAcétate de glatiramère injectable à 20 mg/mL (1 fois par 
jour) est utilisé pour traiter les patients atteints de sclérose en 
plaques (SP) rémittente, y compris ceux qui ont subi un épisode de 
symptômes neurologiques et qui présentent des anomalies à 
l'imagerie cérébrale susceptibles d’être les premiers signes de 
sclérose en plaques.

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS SUR L’INNOCUITÉ

N’utilisez pas le produit Acétate de glatiramère injectable si vous 
êtes allergique au glatiramère ou au mannitol ou si la solution 
contenue dans la seringue préremplie est trouble, fuit ou contient 
des particules.

Le présent guide sur l’auto-injection ne remplace pas une consultation 
avec votre médecin au sujet de votre état de santé ou de votre traitement.

20 mg/mL 

à un traitement 
qui s’adapte
à vos besoins

Cliquez ici pour le mode d’emploi fourni avec votre 
autoinjecteur WhisperJECTMD.

Cliquez ici pour les renseignements sur le médicament pour le 
patient relatifs au produit Acétate de glatiramère injectable à 
20 mg/mL.
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Caractéristiques de 
l’autoinjecteur 
L’autoinjecteur WhisperJECTMD est destiné à l’emploi avec les 
seringues préremplies du produit PrAcétate de glatiramère injectable.
L’autoinjecteur WhisperJECT est un dispositif réutilisable pour 
l’injection sous-cutanée1.

Référence :  1. Mode d’emploi de l’autoinjecteur WhisperJECTMD. Etobicoke 
(Ontario) : Mylan Pharmaceuticals ULC. 2023.

Multiples réglages de 
profondeur de l’aiguille,
soit de 4, de 6, de 8 et de 10 mm 
permettant d’adapter les 
injections aux différents types 
de corps et aux différentes 
zones d’injection

Grandes fenêtres de visualisation
des deux côtés vous permettant 
de confirmer visuellement la 
fin de l’injection

Poignée texturée
conçue pour une bonne prise en main et une injection stable

Protecteur d’aiguille
qui masque l’aiguille pendant 
l’auto-injection

Dispositif de retrait du 
couvre-aiguille
permettant de retirer le 
couvre-aiguille en toute 
sécurité et de vous éviter 
de voir l’aiguille avant 
l’injection

MD

Cliquez ici pour le mode d’emploi fourni avec votre autoinjecteur 
WhisperJECTMD.



Notre personnel infirmier ayant de l’expérience avec la SP 
peut vous aider individuellement de diverses façons

N’hésitez pas à nous 
contacter en cas de besoin!
(1 888 223-0038)

• Passer en revue le processus d’injection étape par étape pour 
vous aider à acquérir la bonne technique d’injection;

• Vous aider à adapter votre routine de façon à modifier vos 
habitudes de vie, pour une modification du poids, par exemple

• Vous donner des conseils sur la préparation, l’administration, 
l’entreposage et la mise au rebut de votre médicament;

• Vous fournir des outils de suivi des auto-injections;
• Vous mettre en relation avec des ressources de soutien et vous 

encourager à participer à la communauté de la SP;
• Vous aider à prendre contact avec un réseau de soutien.

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS SUR L’INNOCUITÉ

Dans les études, les effets secondaires du produit Acétate de 
glatiramère injectable les plus fréquents sont les suivants : rougeur, 
douleur, enflure, démangeaisons ou bosse au point d’injection; 
éruptions cutanées; essoufflement et bouffées congestives. Le 
produit Acétate de glatiramère injectable pourrait avoir d’autres 
effets secondaires que ceux qui figurent sur cette liste.

VIATRIS ADVOCATE est un programme de soutien aux patients 
qui vous aide avec le traitement par PrAcétate de glatiramère 
injectable.

MC

Cliquez ici pour le mode d’emploi fourni avec votre autoinjecteur 
WhisperJECTMD.

Cliquez ici pour les renseignements sur le médicament pour le patient 
relatifs au produit Acétate de glatiramère injectable à 20 mg/mL.



La trousse de bienvenue VIATRIS ADVOCATE contient les 
éléments suivants :

1. une pochette en néoprène;
2. un coupe-aiguille;
3. un aimant VIATRIS ADVOCATE;
4. une brochure sur le programme VIATRIS ADVOCATE;
5. un Guide d’auto-injection avec l’autoinjecteur WhisperJECTMD;
6. une lettre de présentation du programme VIATRIS ADVOCATE.

Pour en savoir plus sur le programme de soutien aux patients, consultez la 
brochure sur le programme VIATRIS ADVOCATE disponible dans votre trousse de 
bienvenue.
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En savoir plus sur
Viatris Advocate au
1 888 223-0038
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6. une lettre de présentation du programme VIATRIS ADVOCATE.

VIATRIS ADVOCATE vous souhaite la bienvenue!

La trousse de bienvenue VIATRIS ADVOCATE contient les éléments suivants :

Avec du personnel in�rmier ayant de l’expérience avec la SP à vos côtés comme champions, le programme 
VIATRIS ADVOCATE est là pour vous soutenir tout au long de votre traitement par le produit Acétate 
de glatiramère injectable. Pour plus de renseignements sur notre programme de soutien aux patients, 
veuillez consulter la brochure comprise dans la trousse de bienvenue.

N’oubliez pas : si vous avez besoin de nous, nous sommes là pour vous. Vous pouvez nous appeler au 1 888 223-0038, 
nous écrire à l’adresse viatris.advocate@sdmshn.ca ou visiter le site www.glatirameracetate.ca/fr-ca.

— Votre programme de soutien aux patients VIATRIS ADVOCATE

Bonjour,

Nous avons le plaisir de vous envoyer cette trousse de bienvenue pour vous aider à commencer votre traitement par 
Acétate de glatiramère injectable. Assurez-vous de prendre le produit Acétate de glatiramère injectable exactement 
comme votre professionnel de la santé vous l’a prescrit.

• une pochette en néoprène

• une brochure de VIATRIS ADVOCATE

• un guide sur l’auto-injection avec l'autoinjecteur WhisperJECTMD

• un coupe-aiguille

• un aimant VIATRIS ADVOCATE

L’autoinjecteur WhisperJECTMD est destiné à l’emploi avec les produits médicinaux sous forme liquide non 
visqueuse (aqueuse), présentés en seringues de verre préremplies BDMD de 1,0 mL munies d’une aiguille �xe de 
calibre 29. L'autoinjecteur WhisperJECTMD est un dispositif réutilisable pour l’injection sous-cutanée. Veuillez 
consulter le mode d’emploi de l'autoinjecteur WhisperJECTMD fourni avec votre autoinjecteur WhisperJECTMD.
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UTILISATION

Le produit PrAcétate de glatiramère injectable à 20 mg/mL (1 fois par 
jour) est utilisé pour traiter les patients atteints de sclérose en 
plaques (SP) rémittente, y compris ceux qui ont subi un épisode de 
symptômes neurologiques et qui présentent des anomalies à 
l'imagerie cérébrale susceptibles d’être les premiers signes de 
sclérose en plaques.

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS SUR L’INNOCUITÉ

N’utilisez pas le produit Acétate de glatiramère injectable si vous 
êtes allergique au glatiramère ou au mannitol ou si la solution 
contenue dans la seringue préremplie est trouble, fuit ou contient 
des particules.

Le présent guide sur l’auto-injection ne remplace pas une consultation 
avec votre médecin au sujet de votre état de santé ou de votre traitement.

20 mg/mL 

à un traitement 
qui s’adapte
à vos besoins

Cliquez ici pour le mode d’emploi fourni avec votre 
autoinjecteur WhisperJECTMD.

Cliquez ici pour les renseignements sur le médicament pour le 
patient relatifs au produit Acétate de glatiramère injectable à 
20 mg/mL.
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jour) est utilisé pour traiter les patients atteints de sclérose en 
plaques (SP) rémittente, y compris ceux qui ont subi un épisode de 
symptômes neurologiques et qui présentent des anomalies à 
l'imagerie cérébrale susceptibles d’être les premiers signes de 
sclérose en plaques.

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS SUR L’INNOCUITÉ

Guide pour 
l’auto-injection

UTILISATION

Le produit PrAcétate de glatiramère injectable à 20 mg/ml (une 
fois par jour) est utilisé pour traiter les patients atteints de sclérose 
en plaques (SP) rémittente, y compris ceux qui ont subi un épisode 
de symptômes neurologiques et qui présentent des anomalies à 
l’imagerie cérébrale susceptibles d’être les premiers signes de 
sclérose en plaques.

Bien que le produit PrAcétate de glatiramère injectable ne soit pas 
un traitement curatif, les patients traités par ce médicament ont 
subi moins de poussées.

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS SUR L’INNOCUITÉ

N’utilisez pas le produit PrAcétate de glatiramère injectable si 
vous êtes allergique au glatiramère ou au mannitol ou à un 
composant du contenant ou si la solution contenue dans 
la seringue préremplie est trouble, fuit ou contient des 
particules.

20 mg/mL une fois par jour
pour injection

à un traitement 
qui s’adapte
à vos besoins
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Le produit PrAcétate de glatiramère injectable à 20 mg/ml (une 
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en plaques (SP) rémittente, y compris ceux qui ont subi un épisode 
de symptômes neurologiques et qui présentent des anomalies à 
l’imagerie cérébrale susceptibles d’être les premiers signes de 
sclérose en plaques.

Bien que le produit PrAcétate de glatiramère injectable ne soit pas 
un traitement curatif, les patients traités par ce médicament ont 
subi moins de poussées.
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Guide d’auto-injection
avec l’autoinjecteur 
WhisperJECTMD

Pour en savoir plus, rendez-vous sur
glatirameracetate.ca/fr-ca.



Consignation du jour et du point d’injection

Tenir un journal de vos points d'injection, comme le 
plan de rotation, aide à éviter de faire plus d’une 
injection par semaine dans un même point d’injection

Vous pouvez consigner l’emplacement, le jour et 
le réglage de la profondeur de votre injection 
dans votre plan de rotation. Le fichier PDF peut 
être téléchargé depuis le site Web
glatirameracetate.ca/fr-ca.

Pour plus de renseignements, reportez-vous à la 
section Soutien à l’injection du site Web 
glatirameracetate.ca/fr-ca.

Rendez-vous sur le site Web www.glatirameracetate.ca/fr-ca pour 
télécharger gratuitement votre plan de rotation et y consigner vos 
injections du produit PrAcétate de glatiramère injectable.

le produit Acétate

Pr

Cliquez ici pour le mode d’emploi fourni avec votre autoinjecteur 
WhisperJECTMD.

Cliquez ici pour les renseignements sur le médicament pour le patient 
relatifs au produit Acétate de glatiramère injectable à 20 mg/mL.



7 zones d’injection possibles

Évitez de faire l’injection plus d’une fois par semaine au 
même point d’injection.

Il existe 7 zones d’injection possibles. Choisissez une zone différente à 
chaque injection.

Chaque zone d’injection contient plusieurs points d’injection.

Cliquez ici pour le mode d’emploi fourni avec votre autoinjecteur 
WhisperJECTMD.

Cliquez ici pour les renseignements sur le médicament pour le patient 
relatifs au produit Acétate de glatiramère injectable à 20 mg/mL.



RENSEIGNEMENTS SUR LE MÉDICAMENT POUR LE PATIENT

Le produit PrAcétate de glatiramère injectable à 20 mg/mL (1 fois par 
jour) est utilisé pour traiter les patients atteints de sclérose en 
plaques (SP) rémittente, y compris ceux qui ont subi un épisode de 
symptômes neurologiques et qui présentent des anomalies à 
l’imagerie cérébrale susceptibles d’être les premiers signes de 
sclérose en plaques.

Bien que le produit Acétate de glatiramère injectable ne soit pas un 
traitement curatif, les patients traités par ce médicament ont subi 
moins de poussées.

N’utilisez pas le produit Acétate de glatiramère injectable si vous 
êtes allergique au glatiramère ou au mannitol ou si la solution 
contenue dans la seringue préremplie est trouble, fuit ou contient des 
particules.

Consultez votre professionnel de la santé avant de prendre le 
produit Acétate de glatiramère injectable, afin de réduire la 
possibilité d’effets indésirables et pour assurer la bonne 
utilisation du médicament.

Mentionnez à votre professionnel de la santé tous vos problèmes de 
santé, notamment si : vous avez une maladie cardiaque; vous avez 
des antécédents de réactions allergiques graves; vous souffrez de 
maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC); vous souffrez 
d’asthme; vous avez des problèmes rénaux ou hépatiques; vous êtes 
enceinte ou prévoyez le devenir, ou devenez enceinte pendant que 
vous prenez ce médicament; vous allaitez; ou vous avez moins de 
18 ans.

Mentionnez à votre professionnel de la santé toute la médication 
que vous prenez, y compris les médicaments, les vitamines, les 
minéraux, les suppléments naturels ou les médicaments alternatifs.

En prenant le produit Acétate de glatiramère injectable, vous pourriez 
ressentir d’autres effets secondaires que ceux qui figurent sur cette 
liste. Si vous ressentez des effets secondaires qui ne font pas partie 
de cette liste, communiquez avec votre professionnel de la santé. Les 
effets secondaires le produit Acétate de glatiramère injectable les plus 
fréquents sont les suivants : réactions cutanées au point d’injection, y 
compris rougeur, douleur, inflammation, démangeaisons, enflure, 
bosses; creux permanent sous la peau au point d’injection, 
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RENSEIGNEMENTS SUR LE MÉDICAMENT POUR LE PATIENT 
(SUITE)
provoqué par une destruction du tissu adipeux à ce point; 
éruption cutanée; urticaire; maux de tête; sentiment 
d’inquiétude, de nervosité, de malaise (anxiété).

Déclaration des effets secondaires

Vous pouvez déclarer des effets secondaires soupçonnés 
d’être associés à l'utilisation de produits à Santé Canada en 
visitant le site Web des déclarations des effets indésirables 
(https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicame 
nts-produits-sante/medeffet-canada/declaration-effets-indes 
irables.html) pour obtenir des renseignements sur la façon 
de faire une déclaration en ligne, par la poste ou par 
télécopieur; ou composez sans frais le 1 866 234-2345.

REMARQUE : Consultez votre professionnel de la santé si vous 
avez besoin de renseignements sur le traitement des effets 
secondaires. Le Programme Canada Vigilance ne donne pas de 
conseils médicaux.

Pour en savoir plus sur le produit PrAcétate de glatiramère 
injectable :

Communiquez avec votre professionnel de la santé.

Consultez la monographie intégrale rédigée à l’intention des 
professionnels de la santé, qui renferme également les 
Renseignements destinés aux patients. Ce document est 
disponible sur le site Web de Santé Canada
(https://health-products.canada.ca/dpd-bdpp/index-fra.jsp) 
ou sur le site Web du fabricant (https://www.viatris.ca/fr-ca). 
On peut aussi se le procurer en téléphonant au 
1 888 223-0038.

WhisperJECT® et le logo d’Acétate de glatiramère injectable sont des marques de 
commerce de Mylan Pharmaceuticals, Inc., utilisées avec permission par Mylan 
Pharmaceuticals ULC, une société de Viatris.
Viatris AdvocateMC est une marque de commerce de Mylan Inc., utilisée avec 
permission par Mylan Pharmaceuticals ULC, une société de Viatris.
VIATRIS et VIATRIS & Design sont des marques de commerce de Mylan Inc., 
utilisées avec permission par Mylan Pharmaceuticals ULC, une société de Viatris. 
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