
Emplacement Jour 
Réglage de la 
profondeur

Partie supérieure du 
dos du bras droit

Partie supérieure du dos 
du bras gauche

Haut de la fesse 
droite
(sous la taille)

(région charnue)

(région charnue)

Haut de la fesse 
gauche
(sous la taille)

N’oubliez pas : Il y a de nombreux points d’injection dans
chacune des sept zones d’injection.

Plan de rotation des 
points d’injection

Partie avant et externe de la cuisse droite
(5 cm au-dessus du genou et 
5 cm sous l’aine)

Partie avant et externe de la cuisse gauche
(5 cm au-dessus du genou et 
5 cm sous l’aine)

Ventre
(Région de l’abdomen; laisser un espace de 5 cm autour du nombril)

Chaque jour de la semaine, choisissez une zone différente 
pour l’injection du médicament.

Pour obtenir des instructions détaillées sur la façon d’utiliser Acétate de 
glatiramère injectable, veuillez lire les Renseignements sur le médicament 
pour le patient de la monographie du produit.

Partie 
supérieure 
du dos du 

bras gauche

Haut de 
la fesse 
gauche

Partie avant 
et externe de 

la cuisse 
droite

Partie avant 
et externe 

de la cuisse 
gauche

Ventre

AVANT ARRIÈRE

Haut de 
la fesse 
droite

Partie 
supérieure 
du dos du 
bras droit
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Il est important de faire la rotation 
des points d’injection.

Il y a 7 zones possibles pour les injections d’acétate de glatiramère sur votre corps, et de nombreux 
points d’injection dans chaque zone. Un plan de rotation vous aide à éviter d’injecter le médicament 
aux mêmes points d’injection plus d’une fois par semaine.

Faites toujours la rotation de vos points d’injection

Il y a 7 zones possibles pour les injections d’acétate de glatiramère sur votre corps (voir au verso).

Chaque seringue préremplie ne doit être utilisée que pour l’injection sous-cutanée.

Il peut être utile de noter l’emplacement de chaque point d’injection. Utilisez le plan de rotation que 
votre professionnel de la santé a créé pour vous.

N’injectez jamais le médicament au même endroit (point) plus d’une fois par semaine, ou à répétition.

 Regardez et touchez chaque point d’injection potentiel avant de choisir lequel utiliser. Évitez d’injecter le 
médicament dans des points qui présentent des bosses, des creux, des cicatrices ou d’autres irrégularités. 
N’injectez pas le médicament dans une zone où la peau présente des cicatrices ou des « creux ». Cela 
pourrait endommager la peau encore davantage.

 

Acétate de glatiramère injectable de Viatris est disponible sur ordonnance seulement.
WhisperJECT® et le logo d’injection d’acétate de glatiramère sont des marques de commerce de 
Mylan Pharmaceuticals, Inc., utilisées avec permission par Mylan Pharmaceuticals ULC, une société de Viatris.
VIATRIS et VIATRIS & Design sont des marques de commerce de Mylan Inc., utilisées avec permission par 
Mylan Pharmaceuticals ULC, une société de Viatris.
©2024 Viatris Inc. Tous droits réservés.
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Composez le 1 888 223-0038
pour obtenir le soutien du 
personnel infirmier
relatif à vos injectionsPour obtenir des instructions détaillées sur la façon d’utiliser Acétate de 

glatiramère injectable, veuillez lire les Renseignements sur le médicament 
pour le patient de la monographie du produit.
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RENSEIGNEMENTS SUR LE MÉDICAMENT POUR LE PATIENT

 
.

ACÉTATE DE GLATIRAMÈRE INJECTABLE à 20 mg/mL (une fois par jour) est utilisé pour traiter les patients atteints de sclérose en plaques 
récurrente-rémittente, y compris ceux qui ont subi un épisode de symptômes touchant le système nerveux et qui présentent des examens d’IRM 
cérébrale anormaux qui peuvent être les premiers signes de la sclérose en plaques.

ACÉTATE DE GLATIRAMÈRE INJECTABLE n’est pas un traitement curatif. Les patients traités par ce médicament présentent moins de rechutes (poussées de la 
maladie).

N’utilisez pas ACÉTATE DE GLATIRAMÈRE INJECTABLE si vous êtes allergique au glatiramère ou au mannitol ou si la solution contenue dans la seringue 
préremplie est trouble, fuit ou contient des particules.

Consultez votre professionnel de la santé avant de prendre ACÉTATE DE GLATIRAMÈRE INJECTABLE, afin de réduire la possibilité d’effets indésirables 
et d'assurer la bonne utilisation du médicament.
Mentionnez à votre professionnel de la santé tous vos problèmes de santé, notamment si vous souffrez d’une maladie cardiaque, avez des antécédents de 
réactions allergiques graves, êtes atteint de la maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC) ou d’asthme, présentez des problèmes rénaux ou 
hépatiques, êtes enceinte, prévoyez devenir enceinte, ou si vous devenez enceinte pendant que vous prenez ce médicament, si vous allaitez ou si vous avez 
moins de 18 ans.

Mentionnez à votre professionnel de la santé toute la médication que vous prenez, y compris les médicaments, les vitamines, les minéraux, les 
suppléments naturels ou les médicaments alternatifs.

Voici certains des effets secondaires possibles que vous pourriez ressentir lorsque vous prenez ACÉTATE DE GLATIRAMÈRE INJECTABLE. Si vous ressentez des 
effets secondaires qui ne font pas partie de cette liste, avisez votre professionnel de la santé. Les effets secondaires les plus courants d'ACÉTATE DE 
GLATIRAMÈRE INJECTABLE sont les suivants : réactions cutanées au point d’injection, y compris la rougeur, la douleur, l’in ammation, les démangeaisons, 
l’enflure, des bosses, un creux permanent sous la peau au point d’injection, provoqué par une destruction du tissu adipeux à ce point; les éruptions 
cutanées, l’urticaire, les maux de tête; un sentiment d’inquiétude, de nervosité, de malaise (anxiété).

Déclaration des effets secondaires 
Vous pouvez déclarer des effets secondaires soupçonnés d’être associés à l’utilisation d’un produit à Santé Canada en visitant le site Web des 
déclarations des effets indésirables 
(https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/medeffet-canada/declaration-effets-indesirables.html) pour vous 
informer sur comment faire une déclaration en ligne, par courrier ou par télécopieur; ou en téléphonant sans frais au 1 866 234-2345.
REMARQUE : Consultez votre professionnel de la santé si vous avez besoin de renseignements sur le traitement des effets secondaires. Le Programme 
Canada Vigilance ne donne pas de conseils médicaux.
Pour en savoir plus sur ACÉTATE DE GLATIRAMÈRE INJECTABLE :
•    Communiquer avec votre professionnel de la santé.
•    Lire la monographie intégrale rédigée à l’intention des professionnels de la santé, qui renferme également 

   les renseignements sur le médicament pour le patient en visitant le site Web de Santé Canada 
  (https://health-products.canada.ca/dpd-bdpp/index-fra.jsp),le site Web du fabricant (http://www.viatris.ca) 
  ou en téléphonant au 1 888 223-0038.
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